
 
 
 079/355.85.38 ou 022/366.20.44 
 
 

 Semaine du 05 au 09 octobre 2020 

 

LUNDI 

5 OCTOBRE 

 
Ragoût de porc (CH) à la provençale 

(sans porc, rôti de volaille) 
Polenta gratinée au fromage 

Petits pois et carottes 
Pomme à croquer 

 

 

 

MARDI 

 6 OCTOBRE 

 
Saucisse de veau (CH), sauce aux oignons rouges 

(sans porc, saucisse de volaille) 
Rösti au four 

 Brocolis 
 Yogourt aux fruits 

 

 

MERCREDI 

7 OCTOBRE 

 
Soupe à la courge 

Pizza au thon 
Salade d’oranges 

 

  

 

JEUDI 

8 OCTOBRE 

 
Salade de lentilles aux agrumes 
Raviole aux épinards et ricotta 

Sauce tomate et basilic 
Mousse au chocolat 

 

 

 

VENDREDI 

9 OCTOBRE 

 

 
Dos de lieu noir (mer Baltique) 

Sauce vierge 
Pâtes à l’huile d’olive (petite quantité) 

1dl de jus d’orange 
Cake aux pommes maison 

 
 

 


